Bransle de L'ours

Traditionnel
Arr. : C. NERI (03/2009)
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Danse de baléti se dansant en chaine ; les darsetenant par les mains.
Le meneur se trouve en début de chaine a gauchga®aur la gauche, et du pied gauche !

Théme A : Faire des pas "chaloupés"sur le cotécartant le pied gauche puis le pied droit le njoi
(il s'agit d'imiter la posture gatle d'un ours)

Théme B : - 2 fouétés avant pied droit, puis 2 tési@vant pied gauche.
- 2 fouétés arriere pied droitig2 fouétés arriere pied gauche.
- 1 fouété avant droit, 1 fouatént gauche ; 1 fouété arriére droit, 1 fouéti€mrigauche
- encore 1 fouété avant drofipuété avant gauche ; 1 fouété arriére droit, Et®arriere gauche
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